
【 趣   旨 】

【 参加費 】

【 対   象 】

【 注意事項 】

【 開放日 】
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　【期　日】　７月４日、１１日、１８日、２５日、
　　　　　　　８月１日、８日、１５日、２２日の各土曜日

　【時　間】　１７：００～１９：００まで
　　　時間内は自由にウオーキングやランニング
　　をすることができます。
　　　また、小さなお子様もフィールド内の芝生
　　の上で安全にかけっこができますよ。

【そ の 他】 傷害保険への加入は各自でお済ませください。

【お問合せ先】（公財）小矢部市スポーツ協会（６８－１５２５）

　誰でもが、安全にウオーキングやランニングを楽し
みながら、競技力向上や健康のために気軽に利用でき
るよう、陸上競技場を開放します。

　無料　※飲み物、タオルなどはご持参ください

　小矢部市に居住または勤務している健康な方

令和８年度

７月

　他の利用者がいる場合は、ボールや用具などの使用
はご遠慮ください。

８月

小矢部陸上競技場

市民開放デイのご案内


